
1     על חוק איסור עבודה בשבת ‒ אז והיום | שירה גודמן, משפטנית
אדם  רמולכ,  תָבָּ",   ַ הַשַּׁ� בְּיוֹם  עֵצִים  מְקשֵׁשׁ  "אִישׁ  נפוגש  מבדרב[  ]בספר  ט"ו  בפרק 
שעשה למאכה אסרוה בשתב. איסרו למאכה בשתב הוא אחד האיסרוים הרומחים 
רותבה, לופי הפרק, מי שרבוע לע האיסרו נענש ועבנש שאין קשה ממנו – וענש 

תוומ.

גם בימינו לח בישראל איסרו לע ובעדה בשתב. וחק שתוע ובעדה מונחוה קעבו כי 
לכל בועד גמיעה מנחוה שעובית תב 36 שתוע, כאשר בועלד יהודי יום המנחוה הוא 
שתב. ועד קעבו הוחק כי העסקת בועד ביום המנחוה אסרוה. בניוגד לדין המקראי, 
בדין הישראלי הומדרני האיסרו אינו לח לע הבועד, אלא לע הבעמיד. ההנחה היא 
כי הבועד אינו ועמניין ובעלד בשתב, ואם הוא ועשה כן, הרי זה משום שאלוץ כלך. 
כלן, גם הוענש לע ובעדה בשתב לח לע הבעמיד, לוא לע הבועד: קנס כספי שנע 

בין 5,000 ל-13,000 ₪.

נדמה כי השוני התהמוי עבנישה עמיד לע השוני המהתוי צרביונל: הוחק ומדרני 
הוא וחק תרבחי ולחלטין, הגועמן בדיני הובעדה: הוא כמיר צמביאתו שבה הבועד 
הוא הצד הלחש, בוא להגן לעיו לומ הבעמיד הזחק. מסיבה וז... ]הוחק[ קעבו תוכז 
שהבועד אינו רשאי רתוול לעיה )עמלט רחביגים הקעובים וחבק ומצע(. הוענש 
וכזביתו  הפגיעה  מפני  אותו  להתריע  נעוד  הוחק  לע  הרבוע  הבעמיד  לע  הומטל 

בועדיו.

הוחק המקראי תמועל זאת, אינו וחק תרבחי רגידא. הוא אמנם לח גם לע בעדים, 
הנעגוים  ירתו  ומעוקים  נוספים  ברדים  וב  יש  אך  תרבחי,  שהוא  ספק  אין  כבוך 
מלקומו של האדם לועבם... מטותר חלנך את האדם הנוטה להקדיש את בור מזנו 
בלניית הלועם, לפיוחות לושליטה וב, להשאיר גם מזן שוב הוא אינו שואף לשנתו 
את הלועם או לשולט וב, אלא להגזמת וב לוהפוך לחלק ממנו. ואלוי וזהי הסיבה 

כלך שלע אדם התמנרע רעמך זה ומטתל סנקציה כה רחיפה.

)ותמך ארת 929, ביחס מבלדרב פרק ט"ו(
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2     עבדי השבת | שלי יחימוביץ', עיתונאית, סופרת וח"כ לשעבר
לפני ירתו משולשת אלפים שנה נחקק הוחק הסצויאלי התמקדם בירתו לותבדתו 

האנושתו, וניתן עלם ישראל מעמבד הר סיני, כדירב הבריעי עבשתר הדתורב:

בִיעִי  ׁ וְיוֹם הַשְּׁ� ךָ.  יָתָ כָּל מְלַאַכְּתֶּ ׂשִָׂעָ וְ עֲּתַּבֹדֹ  מִָיָים  תׁשֶׁׁשֵׁ   שּׁדְּוֹ.  בָּת לְקַ יוֹם הַׁשַׁ "זָכָוֹר אֶת 
ךָ וְגֵרְךָ  תְָמָךָ וּבְהֶמְּתֶּ ךָ וַאֲ ךָ עַבְּדְּ ה כָלָ מְָלָאכָה אַתָּה וּבִנְךָ וּבִּתֶּ בָּת לַהַ' אֱלֹהֶיךָ לֹאֹ תַעֲׂשֶׂ ׁשַׁ

רֶָעָׁשְּׁבִּיךָ..."   רׁשֶׁ  אֲ

באופן  נארו  הוא  מאליו,  בומן  הוא  שהיום  דרב  שעובי,  מנחוה  יום  בדרב  הציווי 
תלבי נתפס מביחוד לע רקע תקופות... עמלן הסר לכ ספק, אפיול בהתומ הובעדה 
ומשתותב לכמ למאכה... חיבו טוטלי להעניק, אפיול מלי שנחשב וכרשך, את ההטבה 
הסצויאלית חרמיקת התכל הזאת, גם כאשר היא מהווה מעמסה לכלכית בכדה לע 

האדון תמרוגו ול להפסדי תפוקה נירכים.

ירתו של ספר דרבים... מסבירה מבפרוש את ההיבט הסצויאלי  הרגסה המאתרחו 
גום את ההקשר הומסרי וההיסטרוי:  ינחו בעדך ואתמך ומכך",  השוויוני: "…עמלן 
אתוך  חמייתב  בעד  שהיית  הבועדה  דווקא  רצמים"...  בארץ  היית  בעד  כי  "תרכזו 

רוכזל כי גם בעדים הם בני אדם לעויהם לנחו ומכך.

ול היה הפרק הזה תבתכ טווליזיה, הייתי תרבוע רבעמב חד מהדרבים האלה אל 
וצפרי  צימולים של זכרמ מסרחי המוה אדם בשתב. רגמשי חניה מפצצוים, ערש, 
צפופים,  רותבים  נדחקתו  שתומל  משפתוח  ומעסתו,  תולגע  עם  קונים  וכמניתו, 
עבויקר הייתה המלצמה תזכרתמ בפניהם של הבועדים. קופאיתו, בזנים, מאבטחים... 
כאן, מבדינה היהודית והדומקרטית שהקמנו, הוחק נמרס לגרב גסה, מואתו אלפי 

בני אדם נאצלים לעב חרוכם ובעלד בשתב. 

... ירתו צחמי מיליון חיולנים בועדים בשתותב. הם רבכ לא הכלוים לים או מטיילים 
או לבמים עם רבחים – תורוצ ביולי חיולניתו תורכומ בשתב. הם פשוט בועדים...

צחי מיליון הבועדים בשתותב ועשים זאת בדרך ללכ לעב חרוכם. אם יאורמ שאינם 
מסכימים ובעלד בשתב – לא יתקולב ובעלדה, או יפוטור ממנה. בשוק ובעדה קשה 
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מה החשיבות של 'חוק שעות עבודה ומנוחה' לפי יחימוביץ'? 	?
מהי טענתה ביחס למי שעובדים/ות בשבת? 	?

מהי טענתה ביחס לאופי תרבות הפנאי שהתפתחה בשבת הישראלית?  	?
מה דעתכם/ן על כך?

ובין קניות  יחימוביץ' טוענת שאין קשר בין מאבק חילוני על חופש  	?
בשבת. מה דעתכם/ן?

יון
לד

ת 
לו

שא

הוא  אם  "רוחבל"  אתמית   תוכז  זכה  בועלד  אין   – היום  של  זכה  וארזכי 
"ועמניין" ובעלד ביום המנחוה. אם הוא צורה פרנסה, הוא חייב להסכים. 

... הפכנו את הפנאי שלנו – את היום היחיד שילוכנו לנקתו קתצ את הראש, 
של  ליום   – הומעס  היום-יום  של  הנפשי  והחלץ  המטתול  ממיורץ  להיעגר 
כרצנתו אינטנסיבית... – וז תוכזנו, אלב קשה לי וחלש התפתומע מהפיתכ 

השתב ליום של "תוברת קניתו". קניתו הן לא תוברת. 

)ותמך 'אנחנו – לע רבחה, לכלכה, ומסר לואמויתו' בהצואת עם בועד, 2011(

3   "מלען ינוח עבדך כמוך": השבת לפי בוג'ה | בנימין יוגב )בוג'ה(, 
        מהאבות המייסדים של מכון שיטים

ההיסטרויון המורי טאקיטוס בתכ, מבאה הראשונה לספירה: "יש ארמוים 
כיוון שהיום הביא קץ  יום שביעי מבנחוה  לכ  ]היהודים[  תולבל  שהלחיטו 
גם את  והעוידו תולצעל  ידי הבטלה  לע  ליבם  נפתה  כך  ליגיתועיהם. ארח 

השנה השביעית..." )שנת שמיטה(.

האם יכתן שמה שבהגרשתנו היא אתח התמנתו הנפלאתו בירתו שהעניק 
העם היהודי לאנושתו – השתב כיום מנחוה – הביא כֺּלהֺ הברה זוב געלו אלצ 

טאקיטוס והגוים ארחים ביוון מורבוי?
כיצד בוג'ה מסביר את הפליאה הרווחת מרעיון השבת כיום מנוחה לכל? 	?

מהו האתגר שבוג'ה מתאר ביחס לקביעת אופי השבת בימינו? 	?
מה מבדיל בין מנוחה ואי עבודה לבין בטלה, עצלות או חוסר מעש לדעתכם/ן? 	? ות

אל
ש

נדמה לי שהסיבה כלך נצועה בהגדתר השתב עבשר הדתורב כפי שומפיעה בספר שתומ 
פרק כ':

תְָמָךָ  וַאֲ עַבְדְּךָ  וּבִתֶּךָ,  וּבִנְךָ  מְָלָאכָה אַתָּה  כָלָ  לֹאֹ תַעֲשֶׂה  לְקַדְּשׁוֹ...  תָבָּ,   ַ הַשַּׁ� יוֹם  אֶת  זָכָוֹר 
רֶָעָיךָ. וּבְהֶמְתֶּךָ, וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁ

רבחה שהייתה ובמססת לע ובעדת בעדים יום יום ובמקר עד ברע... אינה מקתלב את 
העריון שלכ בני האדם באשר הם, בן-הרוחין והבעד, הרבג והאישה והרג, כזאים לכ ששה 

ימים ליום וחפש מונחוה ואי-עשיית למאכה.

הצהרה ומכ הדירב לע השתב עבשתר הדתורב, לועבם הקדום, היא דרב שאי אפשר 
תלאר את ותמצוע.

שנים הברה ורבע מאז. כזינו להקים מדינה לוהזחיר את העם היהודי לאוצר.

יחדיו איוז שתב תהיה  ... פעם ראשונה בהיסטרויה החדשה של מענו לעינו להלחיט 
מבדינת ישראל לוכה, לכב אחד מיישבויה. האם צחי עם יקנה בקניון צחוי עם ירוכמ 

בקניון או יהיה זה יום שונה מויחוד?

איני יודע אם יש פורתן לחומט. 

ודאי שלא. האם אפשר וצמלא כמנה   – "בני רבק" או "מאה שרעים"?  האם לכ הארץ 
מוסרח  ביום המנחוה,  יהיו בשתב  צירובית מסויתמ  רובחתוה  בוידרו  משתוף שביולי 

עמכט שלא? 

הבועד, הבעמיד והכרצן ינוחו יום אחד בשעוב. המנחוה, לכ אחד בדוכר בונטיית חייו. 
אלום זכרמב היום: אי ובעדה, מנחוה לכל בן אנוש. לישראלי התוויק, בועלד הרז, לועלה 

החדשה, לוכלם!

... ואני ומסיף וקעבו: האם ילוכים אנו בקתול רתוול לע תמנה נפלאה וז?!

)ותמך ארת וכמן שיטים(
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מה היתרונות של עבודה בשבת לפי בסול? אילו חסרונות יכולים להיות לכך?  	?
מה דעתכם/ן על הטיעונים המוצגים בכתבה?  	?

האם הם משכנעים בעיניכם/ן? מדוע? 	

בסול,  |ז'נאן  בשבת   לעבוד  להפסיק  רוצים  לא  במרכולים  עובדים       4
             עיתונאית ועורכת ספרותית

... ברים מהבועדים, שבורבם הם סטודנטים או בועדים מבשתור לחקיתו, עמדיפים ובעלד 
יום וחפש באעצמ  וילוכים רוחבל  בשתב, כמיוון שהם מקלבים שרכ ובגה ירתו )150%(, 

השעוב.

חלץ  "אין  הגדתולו.  הרשתות  באתח  בועד  ארמו  לעי",  העומדפת  היא  שתב  "משתרמ 
ירתו. לא הייתי צורה להפסיק  זה אני וורמיח  לעמו לכ  ובעבדה, המשתרמ תרבוע מהר, 

ובעלד בשתותב".

(2017 ,TheMarker ותמך ארת(

ות
אל

ש

5     השבת כשיעור וכפעולת מחאה | הרב יונתן זקס
ביהדתו אומנה אינה השמלה אלא חמאה. חמאה נגד הלועם כפי שהוא, בשם 
הלועם שעדיין איננו ושרציך להיתו... האומנה היהודית דרושת אמוץ... השתב 
יירוצ  פוסק של  תלבי  צרף  אתוה  נגד רבחה שמניע  פתלוע חמאה  היא  שלנו 

רצויכה. 
***

תפקידה היסודי של האתיקה ]תרות המידתו, ומסר[ אינו רק לדתע את הטבו, 
אלא גם עלשותו לחק חמיינו... חיי התווצמ הם גרתיל תלבי נרמג עביבוצ האופי... 
אנחנו נעשים אתיים ]ומסריים[ לא רק לע ידי מה שאנחנו יודעים, אלא גם לע 
ידי מה שאנחנו ועשים... בשתב איננו בועדים, ואסרו לנו גם להעסיק ובעבדה 
את תלוזנו. לכ ההיכרריתו ויחסי השליטה ומשעים ליום אחד בשעוב... השתב 
היא אפוא שירוע מאלף מאין ומכהו לע ובכד האדם, לע ומדתוע סביתבית לעו 

תולובגיהן הומסריים של חיי הלכלכה ושל הנילוצ המסרחי.

)ותמך הספר 'רלפא לועם שרוב' בהצואת גמיד, מע' 36-35, 207(


