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לא עוד שעבוד ‒ ללמוד להיות חזק שמתנהג כראוי | 
ד"ר אורית אבנרי

לאחר מִעֵמִד הר סיני, מִשה עֵולה להר וחוזר כאשר באמִתחתו קִובץ חוקִים מִפורט. 
המִצווה  זו  עֵבדים.  שחרור  במִצוות  דיוקִ  וליתר  עֵברי,  עֵבד  בדיני  נפתח  זה  קִובץ 

הראשונה שבה מִצֻווה עֵם ישראל לאחר מִעֵמִד הר סיני...

העֵובדה שעֵל כל אדם מִוטלת החובה לזכור שהוא היה עֵבד במִצרים יכולה להוביל 
לשתי מִסקִנות מִנוגדות בתכלית. אפשרות אחת היא שבעֵקִבות תקִופת עֵבדותו אומִר 
לעֵצמִו האדם – לעֵולם לא אחזור למִעֵמִד העֵבד! אעֵשה הכול כדי להיות אדון. אמִירה 
ורצון עֵז להיות בצד השני של המִטבעֵ – בצד  זו מִשקִפת מִיאוס מִעֵמִדת העֵבדות 

האַדְנוּת ]האדון[.

ישנה גם אפשרות חלופית לזיכרון העֵבדות במִצרים. באפשרות זו, העֵבדות נחוותה 
באופן כל כך קִשה וטראומִתי עֵבור האדם, עֵד שהוא אינו מִוכן בשום אופן להשלים 
ניגש  כן הוא  ]כפופים מִוחלשים[. עֵל  נרצעֵים  יהיו סביבו עֵבדים  עֵם מִציאות שבה 

בחדווה לפעֵולת שחרור העֵבדים...

התורה פונה תמִיד לאדון, לבעֵל הקִרקִעֵות, לעֵשיר... רקִ כשיש עֵבד, ]כש[יש מִיעֵוטים, 
ללמוד להיות חזק  גרים – ישנה גם הזדמִנות להתנסות בבלימִת הכוח,  ]או כשיש[ 
שמתנהג כראוי. אין בתורה אנרכיזם ]מִעֵרכת ללא חוקִים או כללים[ ולא פנטזיה עֵל 

עֵולם ללא היררכיה ]עֵולם ללא מִעֵמִדות ופעֵרים[, אלא ניסיון להגביל אותה.

באיזה מִחיר,  ולא חשוב  עֵבד"  עֵוד  לא  "לעֵולם  לא  היא  יציאת מִצרים  ... מִשמִעֵות 
אלא "לעולם לא אהיה אדון משעבד כמו מצרים", אפילו אם לעֵיתים המִחיר יהיה לא 
פשוט. ריסון הכוח מִבלי לוותר עֵליו – זו המִורכבות הרוחשת מִתחת לחוקִי שחרור 

העֵבד, הגר והשבת. 
מִאמִר בעֵיתון מִקִור ראשון, פברואר 2013

“וזכרת כי עבד היית בארץ מצרים” | ד"ר מיכאל ויגודה
הוא  דרכו  בראשית  ישראל  עֵם  של  ביותר  והטראומִטיים  העֵמִוקִים  הזיכרונות  אחד 
דיכוי  מִחפיר,  ניצול  בגלל  רב  סבל  זר  כעֵם  ישראל  בני  חוו  במִצרים  מִצרים.  שעֵבוד 
והשפלה. האירועֵ המִכונן של יציאת מִצרים... מִסמִן את לידתו של רעֵיון חירות האדם 
וכבודו. בעֵקִבות אירועֵ זה, הוטלה עֵל עֵם ישראל המִשימִה לייסד חברה שבה הכול, גם 
העֵניים והחלשים ביותר, יזכו להכרה בזכותם לכבוד ולחירות, ולא ייהפכו לכלי להשגת 

מִטרות כלכליות או מִדיניות של אחרים.

התורה והנביאים מִזהירים פעֵמִים אין ספור מִפני עֵושקִ הזר וניצולו. הזר נחשב יחד 
עֵם היתום והאלמִנה לאחת החוליות החלשות בחברה, ולוּ רקִ בשל בדידותו הנובעֵת 
מִעֵקִירתו מִסביבתו הטבעֵית, והוא זקִוקִ להגנה: "וְגרֵ לאֹ תוֹנהֶ וְלאֹ תִלְחָצֶנּוּ כִּי גרִֵים 
הֱיִיתֶם בַּאֶרֶץ מִצְרָיִם" )שמִות כ"ב, כ(, "וְגרֵ לאֹ תִלְחָץ וְאַתֶּם יְדַעֵתֶּם אֶת נפֶֶשֵּׁ הַגֵּרֵ כִּי גרִֵים 

הֱיִיתֶם בַּאֶרֶץ מִצְרָיִם" )שמִות כ"ג, ט(.
הזיכרון והמִשפט, גיליון 154 

יציאת  בעקבות  ישראל  עם  על  שהוטלה  המשימה  מה  ויגודה,  מיכאל  לפי   ?
מצרים?

מהו ההיפך מחירות וכבוד האדם לפי דבריו?  ?
הגרים במקרא הם זרים חסרי נחלה, המייצגים את השכבה המוחלשת בחברה   ?
)לצד אלמנות ויתומים(. מי נחשב לחוליה החלשה בחברה הישראלית היום? 

האם השכבה המוחלשת היא בהכרח גם זרה?
"וְאַתֶּם יְדַעְתֶּם אֶת נֶפֶשֻׁ הַגֵּר כִּי גֵרּים הֱיׅיתֶם בִּאֶרֶץ מּצְרָיׅם" )שמות כ"ג, ט( ‒   ?
מה הכוונה בביטוי 'לדעת את נפשו של אדם'? מדוע חשוב 'לדעת את נפשו 

של האחר'? איזו התנהגות מצופה ממי שיודע את נפשו של הגר?

מעבדות לחירות ‒ על חירות ואחריות
מדוע לדעתכם/ן חשוב להעביר מדור לדור את סיפור יציאת מצרים?   ?

האם יותר חשוב לספר על היציאה ממצרים או על העבדות שקדמה לה?  ?
כִּי יִשֵּׁאָלְךָ בִנְךָ מִחָר לאֵמִרֹ מִה הָעֵדתֹ וְהַחֻקֶּים וְהַמִּשֵּׁפּטִים אֲשֵּׁר צִוּה ה’ אֱלהֵֹינוּ אֶתְכֶם: 

וְאָמִרְתֶּ לְבִנְךָ עֵבָדִים הָיִינוּ לְפַרְעֵהֹ בַּמִצְרָיִם וַיֹּצִֹיאֵנוּ ה’ מִמִּצְרַיִם בַּידָ חֲזָקִה. 

דברים ו', כ

https://www.daat.ac.il/mishpat-ivri/skirot/154-2.htm
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חירות ואחריות
אדם ועֵם החָפֵצִים ]רוצים[ בחירות, בהתנעֵרות מִן העֵבדות, חייבים לזכור בכל דור ודור 
תעֵצומִות-נפש,  לשאוב   – זה  עֵמִוקִ  ומִזיכרון  החירות.  שלפני  בתקִופה  מִצבם  היה  מִה 

כוחות-רצון ומִשאבי-אחריות כדי להיות מִסוגלים לעֵמִוד בנטל החירות. 

]מִה  הדעֵת  עֵל  שעֵולה  מִה  כל  לעֵשות  ורשות  זכות  מִין  הפקִרות,  איננה  חירות  כי 
שמִתחשקִ[. חירות היא התכונה שאיתה מִסוגלים אדם ועֵם לנהוג באחריות ולהשליט 

את התבונה עֵל היצר ]לנהוג בשיקִול דעֵת[.

פעֵם שמִעֵתי מִמִישהו: "...חייב אדם לראות את עֵצמִו!" – וכאן עֵוצרים, שוכחים את חלקִו 
השני – "כאילו הוא יצא מִמִצרים". שהוא החלקִ הכי חשוב במִשפט הזה. זהו הצו האישי, 
המִחנך, הקִורא לכל אחד בכל מִקִום ובכל זמִן – לא לשכוח את צרת העֵבדות, ולא לזלזל 
בכובד האחריות המִתחייב מִן החירות. כך – כל אדם, ובראש וראשונה – אדם מִישראל. 

נחמִן רז, קִיבוץ גבעֵ, 2000

מה ההבדל בין 'חירות' לבין 'הפקרות'? תנו דוגמאות.  ?
במקור נכתב על "נטל החירות". מדוע החירות נחשבת נטל? מה מסייע לשאת   ?

את הנטל ולהתמודד איתו?
יצא  הוא  כאילו  עצמו  את  לראות  אדם  חייב  ודור  דור  "בכל  כתוב:  בהגדה   ?

ממצרים". לפי המקור, מה התנאי החיוני לביצוע משימה זו? 
לפי המקור, מדוע אסור לשכוח את העבדות? מדוע יש לכך חשיבות מיוחדת   ?

עבור אדם מישראל? מה דעתכם/ן?

מהו חופש לפי התמונה?   ?
מרכיב/ים  לתמונה  הוסיפו  שלמדתם/ן,  המקורות  בסיס  על   !
שמבטאים חירות, שיהפכו את ה'חופשי ומאושר' גם לבן חורין.

שרית שטינהרט

חופשי ומאושר | שרית שטינהרט 
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מעבדות לחירות ‒ על חירות ואחריות


